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夏
なつ

休
やす

みを元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう♪ 

もうすぐ、夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。今年
こ と し

は、梅雨明
つ ゆ あ

けが遅
おそ

くなり、じめじめした日
ひ

が続
つづ

いています。早
はや

く梅雨
つ ゆ

が明
あ

けるといいですね。長期
ちょうき

予報
よ ほ う

によると猛暑
もうしょ

が予想
よ そ う

されています。新型
しんがた

コロナウイルスの対策
たいさく

でマスクを着用
ちゃくよう

する

機会
き か い

が多
おお

いと思
おも

いますが、熱中症
ねっちゅうしょう

にならないよう十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

してくださいね！ 

みなさんは、夏休
なつやす

みをどのように過
す

ごす予定
よ て い

ですか？期間
き か ん

は短
みじか

くなってしまいましたが、せっかくの夏休
なつやす

み、

目標
もくひょう

を持
も

って充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みを過
す

ごしてください。夏休
なつやす

み明
あ

けに、元気
げ ん き

な笑顔
え が お

で会
あ

えるのを楽
たの

しみにしていま

す。 

 

 


