
 

                                 

 
 

 

 

 

 

前期後半のスタートです 

 
4５日間の長い夏休みが終わり、豊川小学校に豊川っ子の笑顔、明るい声、元気な子どもの姿が

戻ってきました。 

今年の夏も、はじめて制定された酷暑日が続き、熱中症警戒アラートも毎日のように発令され、

外遊びを控え、室内で過ごすご家庭も多かったのではないかと思います。また、熊本県での大地震

や千葉県での豪雨災害には驚きました。自然災害の恐ろしさを感じ、改めて日頃の防災対策を考え

るきっかけになりました。 

夏休み中、学校には子どもたちの大きな事故や病気の連絡もなくうれしく思いました。ご家庭や

地域の皆様のご指導のおかげです。ありがとうございました。また、夏休みの宿題では、ご家庭で

の丸付けなどご指導もありがとうございました。 

夏休み明けも厳しい暑さが続くかと思いますが、引き続き熱中症対策をしながら豊川っ子が、健

康的に学校生活を送れるように指導していきます。おだわらっ子の約束の一つ目「早寝・早起きを

して朝ご飯を食べます」などご家庭での健康面に関するご指導をよろしくお願いします。9月は、 

5連休のシルバーウィークもありますね。「今日も楽しく 明日が待ち遠しい」と思えるように前

向きに学校生活を過ごしてほしいです。 

豊川小学校ホームページでは、学校での子どもたちの様子を日々写真などで紹介します。お時間

があるときに、ぜひご覧ください。 
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～めざす学校像～  「今日も楽しく、明日が待ち遠しい学校」 
 
～学校教育目標～ 「学び合い 心豊かに成長し 自分らしく輝く 子どもの育成」 
 

＊熱中症対策のお願い＊ 
 
 ９月からも厳しい暑さが予想されます。昨年度の学校だよりでもお伝えしましたが、熱中症は
予防を知っていれば、発生や悪化させることを防ぐことができます。７月にも熱中症警戒アラー

トが発令され、豊川っ子が楽しみにしていた外遊びを中止することもありました。日常生活にお

ける熱中症予防は、体温の上昇と脱水を抑えることが大切です。 

熱中症の症状としては、 

・めまいや顔のほてり   ・筋肉痛や筋肉のけいれん   

・体のだるさや吐き気 

など見られます。ひどくなると「呼びかけに反応しない、まっすぐに歩けない」 

ことになります。 

学校では、引き続き定期的に暑さ指数を測るなど熱中症対策をしていきます。校務員室前や保

健室前に暑さ指数を掲示し、階段を降りるとわかるようにしています。豊川っ子は、それを見な

がらどのように過ごしたらよいのか考えられるようになっています。今後もこまめな水分補給を

行ったり体育の授業や休み時間の外遊びなどを制限したりするなど熱中症対策をしながら学校生

活を引き続き送ります。 

また、９月中旬ころから１０月の運動会に向けての練習が始まります。ご家庭でも大事な水分

補給を行うための水筒を忘れずに持たせてください。また、睡眠を十分にとったり朝ごはんを必

ず食べて登校したりして健康管理に気を付けてほしいです。ご協力をお願いします。また、登下

校の際、安全な場所で適宜水分補給をするようにご指導をよろしくお願いします。 



 

★  お知らせ  ★ 
★運動会について 

今年の運動会は、年度当初の計画どおり１０月２４日（土）午前中に 

開催する予定です。 

参観者の人数制限はつけませんが、トラック周りの保護者席は 

すべて立ち見席となりますのでご了承ください。 

演技種目は、各学年とも個人種目（徒競走）と団体種目（ブロック別表現種目、ブロック別団

体種目）として、一人３種目ずつ参加します（選抜リレーに参加する児童は４種目です）。 

9月下旬ごろプログラムの内容や順番を決定する予定です。後日、学校や学年からお便りが出

ますのでそれをご覧ください。よろしくお願いします。 

 

★給食について 

 前期後半の給食開始は、９月３日（木）からです。 

前期給食終了は、１０月８日（木）です。 

～夏の大掃除、ありがとうございました～ 

８月２７日（水）は、PTA夏の清掃がありました。多くの 

保護者の皆様、豊川っ子、教職員が暑い中、一生懸命に清掃を 

していただきました。ありがとうございました。今年度も室内 

の清掃とし、エアコンのフィルター、流し、廊下、階段など 

きれいにしていただきました。9月1日から前期後半のスター 

トです。今後の学校生活をきれいな環境の中で、気持ちよく 

過ごすことができます。 

計画・準備をしていただいた本部役員はじめ厚生委員会の方、ありがとうございました。子

どもたちのために９月からの学習環境をきれいに整えていただき、本当にありがとうございま

した。 

～ 生涯学び続け、自分の世界を広げよう ～ 

 一生を通して学び続けることを「生涯学習」と言います。勉強は、小学生、中学生のときだ

けで終わるものではありません。人生100年時代と言われる今、「学び」はずっと続いていく

ものです。自分が「知りたい」「やってみたい」と思ったことが、すべて大切な学びとなりま

す。また、新しいことを知ると、今まで知らなかった得意なことや好きなことが見つかり、自

分の世界が広がります。同じことに興味をもっている仲間もできます。世の中には、わくわく

するような「知りたいこと」があふれています。世の中の仕組みや技術はどんどん進化し、新

しくなっています。変化の激しい時代に生きていますの 

で、「知るって楽しい」「できるようになると嬉しい」 

という気持ちをずっと大切にして、学び続けてほしいと 

思います。自分の可能性を広げるチャンスになります。 

豊川小学校の先生たちもこの夏休みを使って、自分の資 

質・能力を高めるために研修する機会をもっています。 

豊川っ子には、「興味ある本を読むこと」「新しい趣味 

を持つこと」「できることをさらに高めること」などを 

して自分を日々アップデートしていく機会を多くもって 

ほしいです。 

 


