
　    　にほん 　　がっこうきゅうしょく 　れきし

当時
とうじ

の給食
きゅうしょく

は、おにぎり、焼
や

き魚
ざかな

、漬
つ

け物
もの

でした。

　１月
がつ

３０日
にち

までの１週間
いっしゅうかん

を「学校
がっこう

給食週間
きゅうしょくしゅうかん

」としました。

小田原
おだわら

市
し

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
　　しゅうかん

の取
　と

り組
く

み

 　給食
きゅうしょく

の理解
りかい

と関心
かんしん

を高
たか

めるために、給食
きゅうしょく

集会
　　しゅうかい

やビデオ放送
ほうそう

、掲示
けいじ

、リクエ

スト給食
きゅうしょく

など様々
さまざま

な取
と

り組
く

みを行
おこな

っています。

　　日本
にほん

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、明治
めいじ

２２年
ねん

（１８８９年
ねん

）に現在
げんざい

の山形県
やまがたけん

の鶴岡市
つるおかし

で、

　弁当
べんとう

をもってこられない子
こ

どもたちに昼食
ちゅうしょく

を提供
ていきょう

したのが始
はじ

まりといわれてい

　ます。その後
ご

、各地
かくち

に広
ひろ

がっていきましたが、戦争
せんそう

の影響
えいきょう

などによって中断
ちゅうだん

さ

　れました。

日本
にほん

で初
はじ

めての給食
きゅうしょく

　　１２月
がつ

２４日
か

は学校
がっこう

の冬休
ふゆやす

みと重
かさ

なるため、１か月
げつ

遅
おく

らせた１月
がつ

２４日
か

から

      戦後
せんご

の日本
にほん

は、食
た

べるものが少
すく

なく、多
おお

くの子
こ

どもたちが栄養
えいよう

失調
しっちょう

になって

　いたので、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

再開
  　　さいかい

の声
　こえ

が高
たか

まりました。そこで、アメリカから脱脂
だっし

粉乳
ふんにゅう

　や小麦粉
こむぎこ

、缶詰
かんづめ

が送
おく

られ、昭和
しょうわ

２１年
ねん

（１９４６年
ねん

）１２月
がつ

２４日
か

に東京
とうきょう

都内
　とない

　の小学校
しょうがっこう

で給食用
きゅうしょくよう

物資
　　ぶっし

の贈呈式
ぞうていしき

が行
おこな

われました。その後
ご

、給食
きゅうしょく

が再開
さいかい

されまし

　た。

日本の学校給食の歴史
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昭和
しょうわ

22年
ねん

3月
がつ

昭和
しょうわ

26年
ねん

2月
がつ

みそ汁
しる

　または 完全
かんぜん

給食
きゅうしょく

になる

ミルク給食
きゅうしょく

　始
はじ

まる

昭和
しょうわ

37年
ねん

4月
がつ

昭和
しょうわ

38年
ねん

4月
がつ

給食
きゅうしょく

に ミルク給食
きゅうしょく

　始
はじ

まる

昭和
しょうわ

55年
ねん

5月
がつ

昭和
しょうわ

47年
ねん

10月
がつ

完全
かんぜん

給食
きゅうしょく

　始
はじ

まる

平成
へいせい

元年
がんねん

4月
がつ

強化
きょうか

耐熱
たいねつ

ガラス食器
しょっき

使用
しよう

　始
はじ

まる

平成
へいせい

12年
ねん

9月
がつ

小田原
お だ わ ら

木製
もくせい

汁
しる

椀
わん

使用
しよう

　始
はじ

まる 平成
へいせい

25年
ねん

4月
がつ

片浦
かたうら

小学校
しょうがっこう

　給食室
きゅうしょくしつ  開設かいせつ

小学校
しょうがっこう

小学校
しょうがっこう

中学校
ちゅうがっこう

中学校
ちゅうがっこう

給食
きゅうしょく

に米飯
べいはん

　登場
とうじょう

ソフト麺
めん

　登場
とうじょう

お だ わら し がっ こう きゅう しょく れ き し

小田原市学校給食の歴史



・国府津学校給食共同調理場

・学校給食センター

・橘学校給食共同調理場

・豊川学校給食共同調理場

久野小学校、富水小学校

下府中小学校、桜井小学校

千代小学校、酒匂小学校

片浦小学校、曽我小学校

東富水小学校、矢作小学校

報徳小学校、富士見小学校

足柄小学校、芦子小学校

大窪小学校、早川小学校

山王小学校、町田小学校

    共同
きょうどう

調理
ちょうり

場
じょう

方式
ほうしき

いくつかの学校
がっこう

の給食
きゅうしょく

を

学校
がっこう

とは別
べつ

の施設
しせつ

で作
つく

り、

各学校
かくがっこう

へ届
とど

ける。

小学校・・・１１校

中学校・・・５校

幼稚園・・・２園

小田原
  お　  だ　 わ ら

の給食
きゅうしょく

　  単独調理校方式
た ん ど く ち ょ う り こ う ほ う し き

　学校
がっこう

内
ない

にある調理
ちょうり

場
じょう

で、

　その学校
がっこう

の給食
きゅうしょく

を作
つく

る。

小学校・・・２０校

三の丸小学校、新玉小学校
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とれたてで新鮮
しんせん

な食
た

べものが おいしくて栄養価
え い よ う か

の高
たか

い

手
て

に入
はい

ります。 「旬
しゅん

」がわかります。

生産者
せいさんしゃ

がわかり、 輸送
ゆ そ う

距離
き ょ り

が短
みじか

いので、環境
かんきょう

に

安心
あんしん

・安全
あんぜん

です。 やさしいです。

消費者
しょうひしゃ

も生産者
せいさんしゃ

も元気
げんき

になり、

地域
ちいき

の活性化
かっせいか

につながります。

地域
ちいき

の活性化
かっせいか

  良よ いところ
新鮮
しんせん

旬
しゅん

安心
あんしん

環境
かんきょう

にやさしい

久野地区

足柄・富水・桜井地

片浦・大窪地

曽我・下曽我地

豊川・

下府中地

国府津・下中地

学校の近くで

作られているものを

探してみよう！
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2018年カロリーベース（農水省）



　    お　だ　わ　ら  こ　ん　だ　て

　　　私
わたし

たちが住
す

んでいる小田原市
お だ わ ら し

は、山
やま

と海
うみ

に囲
かこ

まれた自然
しぜん

豊
ゆた

かな土地
と ち

です。

　　その恵
めぐ

まれた自然
しぜん

から様々
さまざま

な農産物
のうさんぶつ

や、新鮮
しんせん

な魚
さかな

が水揚
みずあ

げされています。

　　給食
きゅうしょく

でも地元
じもと

で加工
かこう

されたものや食材
しょくざい

を使用
しよう

しています。

１月
がつ

２５日
にち

から２９日
にち

までの間
あいだ

、市役所
しやくしょ

７階
かい

の食堂
しょくどう

で

梅
うめ

丸
まる

ラーメンを食
た

べられます。ぜひ、お立
た

ち寄
よ

りください！

鰺
あじ

のカリカリ揚
あ

げ 梅
うめ

丸
まる

ラーメン

干物
ひもの

をカリカリ うめぼしのはい

になるまで油
あぶら

で ったさわやかな

揚
あ

げるので、ま 和風
わふう

のラーメン

るごと食
た

べられ です。

ます。

おだわらっ子
こ

おでん たいめし

小田原
おだわら

のかまぼ

こ屋
や

さんのすじ として有名
ゆうめい

で

ぼこやたこてん

などがはいって 人気
にんき

です。

います。

地魚
じざかな

ハンバーグのおろしソース

地魚
じざかな

のあじを使
つか

った

ハンバーグを焼
や

いて

おろしソースをかけ

ました。

す。給食
きゅうしょく

でも

小田原
おだわら

の駅弁
えきべん

小田原献立



給食
  きゅう しょく

に登場
とう じょう

するかまぼこ献立
こ ん だ て          

給食に登場するかまぼこ献立
かまぼこトースト

かまぼこ丼

かまぼこ入りかきあげ
い

おだわらかまぼこ（真空パック）

かまぼこのもみじグラタン

かまぼこ入りおかめうどん

（学校給食センター）

い

が っ こ う きゅう しょく

かまぼこ三の丸フライ

小田原市

公認キャラクター

梅丸

かまぼこが初めて

文献に出た1115年

にちなみ、全国かま

ぼこ組合が、11月

15日を『かまぼこ

の日』と決めました。

ぶんけん で ねん

うめ まる

はじ

お だ わらし

こうにん

しん くう

さん まる
どん

ぜんこく

くみ あ がつ

にち

にち き
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上手
 じょうず

に組
  く

み合
   あ

わせてみよう上手に組み合わせてみよう

たいへん！

もうすこし！

バッチリ！

これだけじゃ

おひるまでに

おなか

すいちゃうよ…

すこしいろどり

がでたね。

あともうひと

いき！

おみごと！

くみあわせ

めいじん！


