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今年もあと数日となり明日から冬休みです。年明けには入試に向けて、さまざまな手続きが始まります。 

いよいよ自分で選択した卒業後の進路に向けて動き出します。１月は、私立高等学校・公立高等学校ともに、

入学願書の提出があります。また、入学試験が実施される学校もあります。日程をよく確認し、早めに準備を

しましょう。 

入試に臨む上で最も大切なことは…体調管理！です。「食生活が合否を左右する！」ともいわ

れています。カップラーメンや炭酸飲料などのジャンクフードばかり食べていると、どうしても

ビタミンやミネラル（集中力を保つのに必要）などの栄養素が不足しがちです。栄養・睡眠・

適度な運動を心がけ、寒くても換気を忘れずに生活しましょう。 

冬休み中に行うこと 出願に必要なものの確認と準備をしましょう。 

【公立・私立】 入学願書用の「証明写真」を用意する。 

      ※受験当日、本人確認できる写真という点を意識することが大切です。 

   基本は、「前髪が目にかからないこと」「制服を着用すること」「背景は無地」です。 

写真は、入学願書にプリントしたものを貼付する場合とデータを取り込む場合とがあります。 

   公立高校はデータを使用します。私立高校については、出願する学校の要項を各自よく確認してくださ 

い。 

【公立】 今年度から、共通選抜入試はインターネット出願です。 

     志願のてびき１ページから４ページに、志願手続きの流れが掲載されています。冬休み中に 

１ページにある２次元コードを読み取り、志願者用マニュアルを必ず確認しておきましょう。 

      ・出願には「志願者アカウント作成（志願者登録申請）」が必要です。 

                    ↓ 

      「志願者アカウント作成（志願者登録申請）」についての案内は、１月９日（火）に配付します。

志願者アカウント作成（志願者登録）は、1月９日（火）以降にお願いします。 

【私立】 

① Ｗｅｂ事前登録の開始日を確認して登録を行う。（出願は、指定された期間に行います） 

② 出願に必要な課題がある場合は、課題（小論文・エントリーシート・自己アピール書など）を

作成する。 

第２回学習診断テスト（５教科） 

1/１０（水）に学習診断テスト（入試対策総合問題）を実施します。テスト範囲は 12/21（木）に配付した 

 「夢の宅配便」に載っています。 
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