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「修学旅行…月曜日出発です！」

いよいよ、月曜日から修学旅行がスタートします。先生とあなた方と保護者の方の想いを集め

て、最高の想い出を作り上げましょう。出発前に最後の確認をしていきましょう。

（１）先生や友達の指示を聞き流さない。

・修学旅行中にさまざまな指示が各係や先生方から出されると思います。それらの指示

を聞き流さないようにしてください。自分勝手に好きなような行動をとると大きな事故に

つながったり、取り返しのつかない事態になったりします。くれぐれも指示を聞き流さな

いようにしてください。自分勝手な行動については、厳しく注意していきたいと思います。

（２）熱中症が心配です。

・天気予報によると修学旅行中は気温が上がるようです。二日目の班別行動では３０°

Ｃを超える予報も出ています。各自、帽子を着用しましょう。熱がこもらないような通気

性のよい服を着るようにしましょう。クールタオルなど熱中症対策を各自とるのも大切だ

と思います。

・調子が悪い班員が出たら、無理をせずに休憩を取りましょう。本部に連絡して先生の

指示を待ちましょう。

・班別行動中に疲れを感じたら、涼しい場所で休んでから出発しましょう。班がバラバ

ラになったら、すぐに班長は本部に連絡してください。一人ではぐれた状態になった人は、

コンビニなど公衆電話から本部に「一人になってしまいました。」と連絡を入れてくださ

い。先生方が動きますので、本部に連絡をしてくれないとその人を捜すということになり

大変なことになりますので、必ず本部に連絡してください。

＊今回の修学旅行は６月実施ということもあり、私としては熱中症などの体調を崩すこ

とが一番心配です。みんなで健康管理をしっかりして修学旅行を充実させていきましょ

う。


