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NO４３７ 令和５年５月２９日(月）

第一回定期試験が間近です

今週の木曜日から第一回定期試験が始まります。今回のテストは５教科です。運動会、修学

旅行と大きな行事の取り組みをしながらのテストなので切り替えが大変だと思います。家庭学習

を大切にしてテストに備えてください。修学旅行は修学旅行、テストはテストの切り替えを行っ

て自分の行動をコントロールしていきしょう。行動をコントロールできるのは自分自身です。勉

強に集中しなかったのも、集中して勉強に取り組んだのも自分自身です。すべては、自分自身の

意思で決まります。甘えようとする自分の弱さを許さない強い気持ちを持っていないと常に楽な

方に流れていってしまいます。

中学生の時に、正明君という友達がいました。この友達とは今もつきあっている親友です。彼

は勉強がよくできました。テストの合計点は学年で１０番以内に入っていたと思います。私は、

２年生の途中までは、まるで勉強をしない生徒でしたので、彼とテストの合計点など比較するこ

ともなかったです。２年生の後半から私は、勉強に目覚めて猛烈に勉強をするようになりました。

テストの得点も受けるたびにのびていきました。３年生の頃には正明君を意識して頑張るように

なりました。しかし、私は正明君に得意の理科だけは勝ちましたが、５教科、９教科の合計はと

てもかないませんでした。かれは、毎日コツコツと勉強をしていました。それに対して私はテス

ト前にしか勉強をしませんでした。テスト前になると死にものぐるいで徹夜で勉強しました。し

かし、準備不足な教科が必ず出てしまって得点を伸ばすことができませんでした。

正明君は小田原高等学校に進学しました。私は、常にテストに負け悔しくて、一回だけ彼に負

け惜しみを言ったことがあります。「勉強なんて、毎日コツコツやればだれもできるようになる！

能力に差があるわけでない、毎日コツコツやれば誰でもテストの点は取れるよ。」と彼にいいま

した。すると彼が「勉強は、能力の差でなくて、ただ勉強を毎日したかどうかで決まる。確かに

その通りだと思う。 でも、毎日勉強できるか、できないかというのも能力だと思うよ。机に向

かうことができるかどうか、それ自体が能力だと思うよ。」と彼が言い返しました。机に座れる

か座れないかがすでに能力だと言われたことに私は何も反論ができずに、その通りだなと思いま

した。

テストまであと、３日です。３日間机に座れるか座れないか、それが能力です。自分をコント

ロールできる能力を身につけましょう。頑張れ３年生！


