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⽇８
13:30
~15:30

31/

忍び寄るスマホ依存の怖さと現実

スマホから⼿が
離せない…

スマホから⼿が
離せない…

スマホは便利
なんだけどな…
スマホは便利
なんだけどな…

スマホを持たせた
ほうがいいのかな？
スマホを持たせた
ほうがいいのかな？ スマホは、みんな

持ってるよ
スマホは、みんな

持ってるよ

50名
先着

定
員

会
場

⽇
時

〒256-0804
⼩⽥原市⽻根尾281-3
橘タウンセンターこゆるぎ２階ホール
 ◎お⼦さま連れ対応の別室あり

⽂化・教育分科会講演会

下中地区まちづくり委員会
 ⽂化・教育分科会 担当 脇

090-3877-1460

＼お問い合わせはこちら／
お申し込みは
フォームから

講師

澤⼝�ゆりあ
◆�株式会社フェニックス
 �プロジェクト代表取締役
◆�スマホ依存防⽌学会
 �アドバイザー
◆�臨床⼼理⼠・公認⼼理師

⽼若男⼥問わず⼿放すことができないスマートフォン。
便利な反⾯、集中⼒低下などの影響も指摘されています。
スマホ依存の現状と対策について学べる絶好のチャンスです❗
 ★当⽇ご参加の⽅には特典を差し上げます‼

時
間

https://www.canva.com/design/DAGqA2ZX5lo/0ZT44ueHDDxTXcHl9BTmqA/edit

