
 

入学までの準備と学校の様子  

 

 

           小田原市立下府中小学校  

 

 

（１）心の準備・体の準備 

  ①生活リズム ― 快眠・快食・快便の習慣を   

   ・早寝、早起き    朝はゆとりをもって送り出してください。 

・朝食はしっかり  

・規則正しい排便  

８：１０～８：１５の間に登校  

   ②自分のことは自分で  
・着衣の着脱、ボタンかけ、くつひも、名札の付け外し  

   ③「話す」「聞く」習慣を  

     ・困ったことを伝えることができる。  

     ・聞くことは、生活・学習すべての基本  

     ・話を聞いてあげましょう。（食事や風呂や・・・いろいろな場で）  

  ・子どもの目の高さでの会話に心掛けましょう。  

（２）必要な物の準備 

  ①学習用具  

・筆箱（実用的な物）  

     ・鉛筆（Ｂか２Ｂを５本程度、赤鉛筆）  

     ・消しゴム  

     ・色鉛筆（道具箱に入れやすい大きさ）  

     ・クレヨンまたはクレパス（同上）  

     ・のり（スティックのり・液体のり）  

     ・道具箱（幅２０～２２ｃｍ・奥行き２８～３２ｃｍ・高さ５～７ｃｍ）  

         厚紙製がよい。（プラスチック製は使いにくい面があります。）  

  ＊  持ち物にはすべて（鉛筆や消しゴムにも）ひらがなで記名してください。 

  ＊道具箱の中に入れる物やノートについては、新学期が始まってから連絡いたします。 

  ②服装  

     ・胸に名札  

     ・靴は運動しやすい物を  

     ・体育着、体育帽子（赤白・青黄２つ）  

         上…白っぽい無地のもの  

         下…短パンやハーフパンツ（紺又は黒）  

     ・上履き…体育館シューズやバレーシューズ（白）必ず名前を記入してください。  

     ・水着…特に指定なし。水泳帽はかぶる。（色は自由）  

   ③防災頭巾  

     ・日常は座布団として使用するのでカバーを付けておくとよい。(カバーは、そのま

まかぶることができるものにしてください。 ) 

   ・いすにかけるゴム紐を付ける。（伸び過ぎないように注意）  

      ＊幼稚園・保育園で使用した物でも構いません。  

 



④袋類  

     ・体操服袋、上履き袋、給食袋（マスク・歯ブラシ・コップ入れ）  

＊袋掛けにかけやすいように、紐を引く形の物がよい。紐の長さは、袋の口が開く

程度で短めに。長いと床に触れ汚れます。  

（３）給食について ― 基本的には好き嫌いなく食べられるようになるのが望ましい。  

      嫌いなものでも半分は食べよう。  

  ＊食べることができない物やアレルギー食品などがあったら担任に知らせてください。 

  「自分の好きなものだけを食べる」ということがないように、ご家庭でも偏食が少な 

   くなるような“しつけ”をお願いいたします。  

     ・初めのうちはゆとりを持って給食の準備をします。  

（原則…給食時間は４５分間、食べるのは２０～２５分間）  

     ・配膳から片付けまで、すべてを子どもと担任の手で  

・給食当番…１週間交替  

     ＊白衣は学校で用意。週末に家に持ち帰り、洗濯・修繕・アイロンがけをして月曜

日に学校へ持ってくる。（マスクは個人持ちですので当番の週は忘れずに）  

     ・給食用の手拭きハンカチ（タオル）、歯ブラシ・コップの用意  

（４）学習について  ― ゼロからのスタートです。  

・数は１，２，３…から、ひらがなも「つくし…」（一画の平仮名から）  

     ・文字は書けないことを前提に指導  

    ＊自分の名前だけは読み書きできようご配慮をお願いします。  

   ・鉛筆や箸の正しい持ち方（正しい文化を家庭でも伝えましょう。）  

   ・豊かな心づくりをしましょう。（親子読書やいろいろな体験を）                 

  （５）その他  

①連絡方法  

   ・欠席などの連絡は連絡帳で（連絡帳は新学期が開始次第まとめて購入します。）  

   ＊急な連絡以外、電話での対応はできません（担任は教室で指導が始まっています。） 

   ＊学校でお子さんの具合が悪くなった時には電話でお知らせしますので、勤め先や 

    電話番号が変わった場合は速やかにお知らせください。  

   ＊遅刻や早退の時には保護者が責任をもって登下校させてください。              

    ②登下校  

    別紙参照  

   ③集金  

      ・給食費  

〔月額４３００円（集金方法については、手集金から口座引落しに変更いたします。）〕 

＊別紙参考  

 なお、詳しくは、平成３０年４月に教育委員会より、ご家庭におたよりが配付され

ますので、ご覧ください。  

 ・ＰＴＡ会費 年間２回（４月：３０００円 10 月：２０００円 計５０００円）  

 

   ＊  ＰＴＡ会費集金は、学校職員が行います。  

  ・教材費（ノート、テスト、図工材料などの購入した物の代金等は長期休業前に集金）      

・遠足や校外学習の交通費や入館料は、その都度集金します。  

 ④学校だよりや週の予定など通知をごらんください。  


