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小田原市教育委員会 
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日
ひ

ごろから学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

にご理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

いただき、ありがとうございます。食育
しょくいく

だよりでは、

市
し

内
ない

各
かく

校
こう

の取
と

り組
く

みや子
こ

どもたちの声
こえ

などをお伝
つた

えします。今回
こんかい

は、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の一
いち

大
だい

イベント、 

12月
がつ

・１月
がつ

に実
じっ

施
し

した「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」の様
よう

子
す

をお知
し

らせします。 

小
お

田
だ

原
わら

市
し

の取
と

り組
く

みについて 

 毎
まい

年
とし

、学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

に合
あ

わせ、学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

における食
しょく

育
いく

の取
と

り組
く

みなどを紹
しょう

介
かい

する学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

展
てん

を行
おこな

っていま

す。 今年度
こんねんど

のテーマは、「きゅうしょくだいすき！－おだ

わらの豊
ゆた

かな恵
めぐ

みを子
こ

どもたちへ－」でした。市
し

民
みん

の皆
みな

さ

んに 給
きゅう

食
しょく

について知
し

っていただくため、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の

歴史
れ き し

や小田原
お だ わ ら

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

、地産地消
ちさんちしょう

マップ、新
あたら

しい学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センター、各学校
かくがっこう

における食
しょく

に関
かん

する指
し

導
どう

の取
と

り組
く

みを紹介
しょうかい

するパネル展示
て ん じ

の実施
じ っ し

、子ども料理
りょうり

レシピの配布
は い ふ

を行
おこな

いました。小田原市
お だ わ ら し

HPでも学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

に関
かん

すること

や子
こ

ども 料
りょう

理
り

レシピ集
しゅう

について掲載
けいさい

していますので、

興味
きょうみ

のある方
かた

は、ぜひ一
いち

度
ど

ご覧
らん

ください。 

下
した

のリンク・QRコードからもご覧
らん

いただけます。 

 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

とは？ 

【子
こ

ども料
りょう

理
り

レシピ】 

https://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/edu-ch/education/sl/menu/p37608.html 

 日
にほん

本で一
いち

番
ばん

初
はじ

めの給
きゅう

食
しょく

は、明治
め い じ

22年
ねん

です。山形県
やまがたけん

にあった小学校
しょうがっこう

で、お弁当
べんとう

をもってこられない子
こ

どもたちのために、その日
ひ

に手
て

に入
はい

る食
た

べ物
もの

でお昼
ひる

ごはんを出
だ

したのが始
はじ

まりです。その後
ご

、戦争
せんそう

による食 糧
しょくりょう

不足
ぶ そ く

の影響
えいきょう

で中止
ちゅうし

してしまいましたが、戦
せん

後
ご

の昭
しょう

和
わ

21年
ねん

アメリカのラ

ラから給 食 用
きゅうしょくよう

物資
ぶ っ し

の寄贈
き ぞ う

を受
う

け、子
こ

どもたちの栄養
えいよう

状態
じょうたい

を改善
かいぜん

するた

めに学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が再開
さいかい

されました。 給
きゅう

食
しょく

用
よう

物
ぶっ

資
し

の贈
ぞう

呈
てい

式
しき

の行
おこな

われた

12月
がつ

24日
か

を「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

感謝
かんしゃ

の日
ひ

」としましたが、冬
とう

季
き

休
きゅう

業
ぎょう

と重
かさ

なら

ない 1月
がつ

24日
か

から 30日
にち

を「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」としました。 

【小田原市
お だ わ ら し

の給 食
きゅうしょく

に関
かん

すること】 

lhttps://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/edu-ch/education/sl/ 

 

https://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/edu-ch/education/sl/menu/p37608.html
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小田原市栄養教諭・学校栄養職員研究会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食
きゅうしょく

調理
ちょうり

の様子
よ う す

や調理員
ちょうりいん

さんのインタビュー動画
ど う が

を視聴
しちょう

して、子
こ

どもたちは調理員
ちょうりいん

さんの

大変
たいへん

さを知
し

りました。給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

は、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを届
とど

ける、よい機会
き か い

となりました。 

飛
と

び出
だ

すカード 折
お

り紙
がみ

の花束
はなたば

とお手伝
て つ だ

い券
けん

 

ード 

たくさんの手紙
て が み

 お花
はな

を開
ひら

くとメッセージが！ 

～子
こ

どもたちのメッセージより～ 

「いつも朝
あさ

早
はや

くから冷
つめ

たい水
みず

で野菜
や さ い

を洗
あら

って

大変
たいへん

ですが、給 食
きゅうしょく

をつくってくれてありが

とう。」「嫌
きら

いな食
た

べ物
もの

が給 食
きゅうしょく

で食
た

べられる

ようになったよ。」「おいしい給 食
きゅうしょく

のおかげ

で、午後
ご ご

も集 中
しゅうちゅう

して勉強
べんきょう

ができます。」「赤
あか

・

黄
き

・ 緑
みどり

の食品
しょくひん

がそろった 体
からだ

にいい 給 食
きゅうしょく

で、昼
ひる

休
やす

みに元気
げ ん き

いっぱい遊
あそ

べます。」「味
あじ

わ

って残
のこ

さず食
た

べます。」 

全校
ぜんこう

児童
じ ど う

の感
かん

謝
しゃ

の気持
き も

ちがこも

った手紙
て が み

が送
おく

ら

れました。 

調理員
ちょうりいん

さんへの

感謝
かんしゃ

の手紙
て が み

 

給
きゅう

食
しょく

を 

支
ささ

えてくれる人
ひと

紹介
しょうかい

 

給食
きゅうしょく

集会
しゅうかい

 

（オンライン） 

教室
きょうしつ

とリモート中継
ちゅうけい

して、 

全校
ぜんこう

で視聴
しちょう

しました。 

給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

の児童
じ ど う

が作成
さくせい

した「食品
しょくひん

ロス」について

の動画
ど う が

を視聴
しちょう

しました。 

魚屋
さかなや

さんがみんなのために、 

丁寧
ていねい

に骨
ほね

を抜
ぬ

いて届
とど

けてくれていることが 

分
わ

かりました。 


