
 

                               

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山王小学校 

１年 学年だより 

令和８年５月２９日 
～かがやけ！さんのうっこ かしこく やさしく たくましく～ 

～おしらせ・おねがい～ 

上着の着用について（ころもがえ） 

来週から 6 月になります。だいぶ暑くなり、制服の上着を着用せず登校する子も増えてきました。６

月からは登下校時のブレザー着用だけでなく、ブレザーの持参も気温や体感により任意です。少し動くと

汗ばむ季節ですが、教室内では冷房を使うこともあるため、寒く感じることがあります。寒く感じたとき

に着用するよう、羽織るものを持ってくることもできます（ロッカーやブックバックに入れておきま

す）。お子さんと衣服の調節について話し合ってみてください。 

  

 
新体力テスト・記録カード 

 5月に行った体力テストの記録カードを ６月１日（月）に配付します。お子さんの記録を一緒に確認

し、励ましてあげてください。また、確認後は用紙にサインを記入の上、６月 10日（水）までに学校に

提出してください。 

 学級目標が決まりました！！ 
１年生になって約２ヶ月たちました。学校生活に大分慣れてきた様子が見られます。そんな

みんなと先日、学級目標を決めました。「どんな１年生になりたい？」と聞くと、「かっこいい

１年生になりたい。」や「ふわふわ言葉をいっぱい言いたい。」、「にこにこ笑顔で仲良くした

い。」、「苦手なことも頑張りたい。」など、素晴らしい声がたくさん挙がりました。それを合わ

せて、「にこにこスーパー１ねんせい～みんなにやさしく！なんでもがんばる！」という目標に

なりました。１年間意識して、みんなと一緒に頑張っていきたいと思います。 

また、来週は土曜参観があります。１時間目の体育では、「体ほぐしの運動」を体育館で行い

ます。パラシュートの上にボールを乗せ、チームで協力して上に高くあげる運動を中心に行い

ます。子どもたちが楽しく取り組んでいる様子を見ていただけたらと思います。場合によって

は横で応援をしていただいたり、少し体験していただくこともあるかもしれません（体験は授

業の終わる１０分前頃行う予定でいます）。２時間目は、算数です。ご多用とは思いますが、子

どもたちの頑張っている様子をぜひ見に来ていただけたら嬉しいです。よろしくお願いいたし

ます。 

歯と口の健康週間について 

６月２日（火）～６月６日（土）は、歯と口の健康週間です。そこで、期間中は毎日朝と夜に歯を

磨いたかのチェックを「はみがきカード」にすることになっています。ご家庭で１日を振り返って

歯磨きをできたかカードに記入していただき、６月９日（火）に提出をお願いいたします。カード

への記入は子どもたちが自分で行うように声をかけていきます。ご多用とは思いますが、子どもた

ちへの声掛けと確認をよろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵の具セット購入・準備のお知らせ 

 今後、図工で絵の具を使用することがありますので、絵の具セットのご準備をお願いします。購入用の

封筒を６月４日（木）にお渡しします。ご希望の方は、記入・代金封入の上、６月1０日（水）に持たせ

てください。６月６日（土）の保護者学級のときに、教室廊下に見本を置いておきます。 

 学校で購入する方もされない方も以下のものはご用意ください。 

 

 ・絵の具バッグ  ・水彩絵の具（12色程度） ・絵の具用雑巾  ・絵筆（太筆 1・細筆１） 

・パレット（見本のようなもの） ・筆洗い用バケツ（見本のようなもの） 

 ☆筆ケースはあってもなくてもかまいません。 

  

 

水泳学習の持ち物についてのお知らせ   

６月１８日（木）にプール開きがあり、水泳の学習が始まります。持ち物をご確認ください。 

水着のサイズ確認なども必要かと思いますので、お知らせいたします。 

 

【持ち物】プール用バッグや大きな袋に入れて・・・ 

□水着  □大きめのタオル（プール用のものが良い。ゴム付きのラップタオルなど） 

□ゴーグル  □スイミングキャップ  □ラッシュガード（必要な人）  

※持ち物にはすべて記名をしてください。よろしくお願いいたします。また、本年度もプールに入ること

が「できる」か「できない」か等を『さくら連絡網』でお答えいただきます。さくら連絡網等での連絡が

なかった場合、プールに入ることはできません。ご承知おきください。その他水泳の学習についての詳細

は、後日、別紙で「プールを使うときのきまり」が出ますのでご確認ください。 

 

図工について 

６月３日（水）の図工では、教科書１８・１９ページの「やぶいたかたちからうまれたよ」の学習

をします。クレヨンと色画用紙を使いますので、持ち物は特に必要ありません。 

 

お知らせやお願いが多くなってしまい、大変申し訳ございません。 

いつもご協力をありがとうございます。          



がくしゅうよていひょう           

 

☆わすれものがないように、おうちのひとといっしょによくたしかめながらしたくをしよう。 
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〇たいいくぎ 〇れんらくちょう（れんらくぶくろにいれる）〇おたよりようふぁいる 

〇きゅうしょくせっと｛きゅうしょくとうばん(きつね)は、ますくももってきましょう。｝ 

○はんかち（２まいいじょう、せんたくしたもの） 
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○すいとう（おちゃ・みず） 
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※登校指導  
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きゅうしょくとうばん：きつね 

まいにち おうちでえんぴつをけずってこよう。 
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