
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育だより １月号 
小田原市立国府津小学校 

 

学校栄養職員 椎木美帆 

～小田原献立～ 
1月２０日から２４日は、国府津小の給食週間。 

月・水・木曜日は、アンケートで人気があった献立、火・金曜日は、小田原献立にしました。 

小田原献立を紹介します。 

給食週間は、他にも様々な取り組みをしました。国府津小ホームページに掲載されています。 

牛乳 

ごはん 

ハンバーグ梅おろしソース 

地魚つみれ風汁 

みかん 

 令和 7 年、新しい年を迎えました。今年も、みなさんの心と体の栄養を満たすおいしい

給食をつくっていきますので、よろしくお願いいたします。 

 さて、１月 24日から 30日の１週間は「全国学校給食週間」です。普段、何気なく食べ

ている学校給食について改めて知るよい機会にしましょう。 

牛乳 

ごはん 

あじのカリカリ揚げ 

おだわらっこおでん 

曽我の梅干しと 

神奈川県産の大根を 

使った梅おろしソース 

地魚ハンバーグを 

角切りにしました。 

小田原のみかん 

あじの干物を 

カリカリになるまで 

丁寧に揚げました。 

骨ごと食べられます！ 

小田原の 

ちくわ・はんぺん 

神奈川の大根・里芋 

味のしみたおでんです。 
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