
～ 自分や大切な人の命を守ろう ～ 

かからない！ うつさない！ 白鷗中学校！ 

 

・学校では、必ずマスクを着用しましょう。 

 

・記録した健康観察票を毎日もってきましょう。（家で朝の体温、体調のチェック） 

 

・洗濯したきれいなハンカチやタオルを持ってきましょう。（貸し借りは禁止） 

 

・教室の窓は常に２方向開けた状態で過ごします。 

 

・電気や換気扇、扇風機、エアコンなどのスイッチは先生が ON OFF をします。触らない

でください。 

 

・休み時間の水道の蛇口は、開いたまま次の人へ受け渡しましょう。（最後の人が蛇口を閉め

るようにします） 

 

・休み時間には、石けんを使ってこまめに手洗いをし、ハンカチやタオルでよくふきましょ

う。 

 

・人との距離をあけて過ごすことになります。友達とハグしたりハイタッチなどはやめまし

ょう。 

 

・大きな声を出さないようにしましょう。 

 

・他の人の席に座ったり、シャーペンや消しゴム、ものさしなど物の貸し借りはしないように

しましょう。 

 

・給食準備中及び給食を食べているときは、おしゃべりやたち歩きはしないようにしましょ

う。（給食はグループにせず、前向きで食べます） 

 

・体調が悪いなと思ったら、がまんせず、先生に言いましょう。（大事をとって早めに早退し

ます） 

 

・友達や友達の家族がコロナウイルスに感染したとしてもその人を責めてはいけません。 

 

 

🌸コロナウイルスに感染しないように気を付けるとともに、もしかしたら自分が相手にうつ

してしまうかもしれないという気持ちで、自分のためにみんなのために、一人ひとりがで

きることを守っていきましょう。 

新型コロナ対策 別紙２ 


