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 6月を迎えました。５年生の宿泊学習では、ふれあいの村までの長い坂道を、子どもたちが蒸し暑さにも負

けずに歩き、その後も無事に活動ができたと聞きました。また、６年生の修学旅行は天候に恵まれ、水量も十

分な華厳の滝や湯滝等を見学することができました。宿での「夜の集い」もみんなで盛り上がり、とても楽し

そうでした。子どもたちの小学校時代の思い出のページがまた一つ増えたことでしょう。 

このように、5月から行事が目白押しですが、この時期は急な暑さによる熱中症が心配になります。職員も

行事や活動のたびに天気情報とにらめっこをしています。想定外の暑さの日もありますので、学校からの熱中

症予防に関する文書をご覧いただき、ご家庭における様々な熱中症対策の準備をお願いしたいと思います。気

候の日内変動も激しいので、体調を崩さないように、規則的な生活リズムで梅雨の季節を乗り越えましょう！ 

 

●6月の健康診断 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆６／１２（木）歯科検診 

（対象：1年・３年・５年） 

◆６／１９（木）歯科検診 

（対象：２年・４年・６年） 

9月実施の尿検査を除き、6月の歯科検診をもって

全ての検診が終了となります。病気や異常はなかった

かを「結果のお知らせ」で確認し、治療が必要な場合

は早いうちに医療機関に受診してください。 

プールも始まりますので、目が充血している、鼻が

つまる、耳の聞こえが悪い（耳垢の疑い）等の症状の

ある人は、早めの受診をお願いいたします。 

朝､ていねいな歯みがき

を忘れずに！！ 

 



●これからの季節 熱中症に気をつけていきましょう！ 

 学校では熱中症が発生しやすい日にWBGT（暑さ指数）を測定して、 

休み時間等に放送で熱中症予防の注意を呼びかけています。 

 

 

 

 

保護者の方に ご寄付のお願い 

保冷剤・くつ下・T シャツ・ズボン・ハーフパンツ・未使用の下着など、ご家庭で使われてい

ない衣類等を保健室に寄付していただけると助かります。 

衣類は活用度が高い 120～130くらいのサイズであると、 

とてもありがたいです。どうぞよろしくお願いします。 

水泳学習中も熱中症の

危険があります。水分

補給をしましょう！ 


