
 マナーとは、相手
あいて

への思
おも

いやりの気
き

持
も

ち

があらわれたものです。食
しょっ

器
き

の持
も

ち方
かた

や姿
し

勢
せい

、話
はな

す内
ない

容
よう

に気
き

を配
くば

り、一
いっ

緒
しょ

に食
た

べる人
ひと

にいやな思
おも

いをさせないようにすることが

大切
たいせつ

です。学校
がっこう

や家
いえ

でのごはんの食
た

べ方
かた

はど

うかな？いつでもどこでもだれとでも、気
き

持
も

ちよく 食
しょく

事
じ

を楽
たの

しめるように 心
こころ

がけまし

ょう。 

今月の給食目標「しょくじのマナーをまもって たのしくきゅうしょくじかんをすごそう」

 

だんだん暑
あつ

くなってきましたね。たくさん汗
あせ

をかき、暑
あつ

さでいつもより疲
つか

れやすいなと

感
かん

じる人
ひと

もいるかもしれませんね。そんな時
とき

こそ、ごはんをしっかり食
た

べることが大切
たいせつ

！ 

水分
すいぶん

もこまめにとって、夏
なつ

を乗
の

り切
き

るパワーを手
て

に入
い

れましょう！ 

みんなとたのしくたべるためには…？



※物資の都合により、献立を変更することがあります。　

今月の小田原産食材（予定）：はねぎ・あじ・うめぼし・みかん・ねりせいひん

放射性物資の検査結果：小田原市のホームページをご覧ください。

第２回保護者向け給食試食会を実施します

５月18日（月）に給食試食会を実施しました。

「より多くの方に参加していただきたい」との声

をいただき、第２回の開催に向けて、試食会ス

タッフの方とともに準備を進めています。初めて

の方はもちろん、２回目の参加も大歓迎です！詳

細は、PTAからさくら連絡網、Hiアプリで配信さ

れる予定ですので、そちらをご確認ください。

〇実施予定日

2026年11月6日（金）

11：30開始 13：00終了予定

〇予定献立

牛乳

梅丸うどん

さつまいもと大豆の揚げ煮

※物資の状況によって変更する可能

性があります。

小田原の梅を使った

子供たちに人気の

梅丸ラーメンをうどん用に

アレンジしました。


